PIACERI - BEAUTY

a cura di Marta Pacillo

RINFORZI DI STAGIONE
PER CAPELLI PIU SANI

Affronta il nuovo ciclo vitale della tua chioma: ristruttura la fibra
con shampoo, balsami e sieri ricchi di ingredienti nutrienti e anti-caduta
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Elvive Growth Booster
siero anti caduta
diI'Oréal Paris. € 9,99.
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Vigore e relax

Il massaggiatore per cuoio
capelluto di Muitomas

stimola la vitalita. € 9,99.

<« Puliti

e robusti

Con pantenolo,
Shampoo
Ristrutturante
per capelli
fragili e sfibrati,
Biothymus Ac
Active. € 15,40.
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IL PERFETTO MIX DI VOLUME E MOVIMENTO
I capelli iconici di Jennifer Aniston, 56: negli Anni 90
ha dato nome a un taglio pop chiamato il "Rachel".

Prima p

del lavaggio
Trattamento
pre-shampoo

TRATTAMENTO
SHAM

shampoo.
€15,90.

<« Con olio di camelia
Hair Prodigieux Le Lait
di Nuxe é un latte spray
che districa e protegge

dal calore i capelli. € 23.

Tocco setoso
Balsamo lisciante
Keratin by Cien

per capelli rovinati.
La sua formula

dona morbidezza
eripara. € 1,49.

CONSIGLI
DI BELLEZZA

In autunno € normale
un maggiore ricambio
dei capelli: in condizioni
fisiologiche regolari
la loro caduta varia
da 50 a 100 capelli
al giorno, mentre
in questa stagione
puo aumentare
temporaneamente
frai100 e i150.

L'olio essenziale

di salvia aggiunto
nei prodotti per capelli
€ un toccasana per la sua
azione dermopurificante
e rivitalizzante.

Per evitare nodi

e fratture dei fusti
piliferi, spazzola bene
i capelli dalle punte
fino alle radici, senza
movimenti bruschi e non
quando sono bagnati.

Il massaggiatore del
cuoio capelluto, grazie
allazione stimolante
delle setole, favorisce
la microcircolazione, aiuta
a riattivare i bulbi piliferi
e allevia tensioni e stress.
Puoi usarlo anche durante
l'applicazione dello
shampoo per rimuovere
le impurita o di lozioni e
sieri per favorirne l'effetto.

11 sonno fa bene anche

ai capelli: mentre
dormi, i follicoli piliferi
eliminano le tossine
e producono la sintesi
delle proteine essenziali
che migliorano la loro
struttura.
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